Hermetyzm jako hobby
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Hermetyzm to hobby. Stluzy do stawania si¢ doskonalszym. Skoro jest to hobby, a nie
obowiazek czy konieczno$¢, powiniene§ czerpa¢ rado$¢ z tej aktywnos$ci i w miarg
mozliwosci powinna to by¢ prawdziwa rozrywka. Ten, kto kocha swoje hobby, bedzie
poswigcat mu kazda wolna chwilg 1 zapewni sobie odpowiednig ilo$¢ czasu by si¢ nim
zajmowac¢. Hermetyzm wymaga ogromnej cierpliwosci 1 mozna go praktykowaé z
entuzjazmem i ciekawos$cia wobec ¢wiczen, a nigdy nie powinno si¢ wpada¢ w zniechgcenie.

Nigdy nie powinni$my czu¢ si¢ zawiedzeni z powodu przeszkdéd. PowinnisSmy si¢ nimi
cieszy¢, gdyz sa to znaki, ze Boska Opatrznos$¢ troszczy si¢ o nas i daje nam okazje do
sprawdzenia 1 hartowania naszych cech i mocy. Poprzez introspekcje samodzielnie
powinnismy odkrywa¢ jak mozna pokonac takie przeszkody i czego nam do tego brakuje.
Mozna poréwnaé $ciezke doskonatodci do atlety, ktory doskonali swoje zdolnos$ci poprzez
trening, na przyktad skoku w dal. Czyni on rowniez wysitek odpowiedniego odzywiania sig, a
ilekro¢ poprawi swdj wynik o centymetr, cieszy si¢ z tego. Wie, Ze nie stanie si¢ mistrzem
$wiata przy pierwszym swoim skoku. Lecz jest mocno przekonany, ze pewnego dnia czeka go
zwycigstwo 1 nikt nie moze go od tego odwies¢ poprzez negatywne stwierdzenia jak: sport
jest bezsensownym zajgciem i czysta strata czasu. Dlatego wlasnie jest to hobby — pozwala ci
spedza¢ swo@j czas w bardziej rozsadny sposob, zamiast ciaglego ogladania telewizji i
planowania rozkladu swojego dnia wedlug telewizyjnych programéw. Takie rzeczy sprawiaja
nawet, ze wiele os6b spozywa positki zgodnie z programem telewizyjnym, gdyz obawiaja si¢
oni, ze moga cos przegapi¢, nawet reklamy. M9j przyjaciel, Dr Lumir Bardon, syn wielkiego
Mistrza, pisze w swoich wspomnieniach, Ze jego ojciec mial telewizor, ale nigdy nie widziat,
by ogladat on telewizje.

Bardzo wazne jest rozwinigcie mocy wyobrazni w dziecinstwie i zaznajamianie dzieci z
¢wiczeniami koncentracji. Powinny si¢ one tez uczy¢ jak wyciaga¢ wnioski 1 przyklady z
bajek, by mogly odréznia¢ dobro od zta. Mistrz czgsto wspominal: ,,Czlowiek powinien
cieszy¢ si¢ z dobrego i uczy¢ ze ztego”.

Pragnienie osiagnigcia poziomu doskonatosci, czy tez maksymalnego zblizenia si¢ do niej,
jest wrodzone. Decyzja osiagnigcia poziomu doskonato$ci powstala w twoim przesztym
zyciu. Cecha ta pojawia si¢ podczas dojrzewania. Rozwijasz pragnienie by poznac siebie i by
mierzy¢ swoja moc. Moze to nawet prowadzi¢ do préob odnalezienia swojego punktu
krytycznego. Podobnie jak niektorzy gracze siatkowki przyczepiaja sobie do ndég olowiane
cigzarki podczas ¢wiczen — probujesz siebie przezwycigzyc. I jest to wlasciwa droga!

Jesli tw@j) entuzjazm trwa az osiagniesz dojrzaly, stary wiek, wtedy plynace z tego
btogostawienstwa sa nieuniknione. Musisz pracowac¢ w kierunku wypeltnienia catego swojego
zycia radoscia 1 kiedy jestes w pracy nigdy nie tra¢ humoru, gdyz osiagniesz nim wigcej niz
narzekaniem. Nie przestajesz bawic si¢ gdy si¢ starzejesz. Przeciwnie — starzejesz sig, gdy
przestajesz si¢ bawié. Podczas catego swojego zycia nigdy nie powiniene$ utraci¢ cech
dziecka — postrzegania zycia jako wielkiego cudu. Kazdy powinien korzysta¢ z okazji by
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doswiadczaé tego cudu wlasnymi oczyma. Zycie nalezy do nas i dlatego powinni$my cieszy¢
si¢ nim jak najszerzej i $wiadomie wypetnia¢ kazda jego sekunde radoscia.

Dzigki naszemu silnemu przekonaniu wznosimy si¢ ponad wszystko z pewnoscia, ze zawsze
bedziemy posiada¢ konieczna moc do pokonania wszystkiego, co napotkamy.

W jaki sposéb mozna rozpozna¢ hermetyka, niezaleznie od tego, czy jest to osoba
praktykujaca Hermetyzm, adept czy tez w pelni rozwini¢ty mag? Z zewnatrz nie rozpoznasz
takiej osoby. Ona zyje, pracuje, je, $pi 1 zachowuje sig tak jak kazdy. Jednak robi to w stu
procentach §wiadomie. Uzywa kazdej sekundy dla swojego rozwoju i dla pomocy bliznim,
ktérzy sa w potrzebie, a ktorych Boska Opatrzno$¢ do niej wyslata.

Taka osoba wykonuje swoje ¢wiczenia 1 magiczne operacje z radoscia, ciekawoscia i
entuzjazmem. Wszystko co robi w ciagu dnia wykonuje tak, jakby bylo to dzialanie magiczne
— nawet kiedy chodzi czy stodzi swoja kawe, czy tez przyprawia jedzenie. Czyni to, jakby
bylo to magiczne dzialanie w danych okoliczno$ciach i laczy je z magicznymi liczbami.
Wyobraza sobie, ze kazda kropla natadowana jest okreslona cecha i nigdy nie watpi w
wywolywany skutek. Tak jak dziecko, swiadomie bawi si¢ kazda my$la, gestem, krokiem i
nawet przed zasnigciem wplywa na siebie lub innych dobrymi mys$lami. Jest szczerze
zadowolona i przejeta kazdym najmniejszym sukcesem jaki osiaga.

Ilekro¢ przebywatem z Mistrzem, wilasnie tak zajmowali§my si¢ wszystkim. On czg¢sto $miat
si¢ z moich niemadrych pomystow, chociaz sam temat byl powazny. Gdzie jest napisane, ze
powiniene$ plaka¢ podczas wykonywania ¢wiczen, czy ze powiniene$ by¢ zly na siebie 1 w
ten sposob ocenia¢ swoje rezultaty? Albo ocenia¢ swoje rezultaty poprzez lek? Nie, nie jest
tak! Mistrz nigdy mnie nie zganit. Opowiadal mi jednak alegoryczne historie ,,0 magu”, ktory
nie wziat pewnych rzeczy pod uwage i1 dlatego jego wysitek nie przyniost rezultatu. Albo
opowiadal mi o swoich pomytkach, ich skutkach i tym jak je nadrabiat. Nie zdawatem sobie
wtedy sprawy, ze mialo to odniesienie do mnie 1 ze bylo to ostrzezenie w ramach mojej
wlasnej przysztosci. Nigdy nie powiedziat mi bezposrednio, Ze powinienem powstrzymac si¢
od wykonywania okreslonych rzeczy ani tez ze powinienem co$ zrobi¢. Ilekro¢ go pytatem,
thumaczyt jak si¢ dana rzecz wykonuje i co nalezy wzia¢ pod uwagg, lecz samo wykonanie
zalezalo ode mnie. Dzigki temu nie balem si¢ popetnia¢ btedow, aby ostatecznie uczy¢ sie
poprawnego wykonania poprzez porazki, powtarzanie i prowadzenie przez Boska Opatrznos¢.
Powtarzanie jest matka madrosci.

Zatem nie rezygnuj i wierz w siebie. Jak mawiaja Francuzi: ,,Bog pomaga tym, ktorzy
pomagaja sobie samym”. Stajesz si¢ staby tylko jesli tracisz wiar¢ w swoje wlasne moce 1
kierujesz swoja wyobraznig tylko ku matym celom. My jednak nie mamy matych celow tylko
duze! Fakt, ze czytasz te stowa dowodzi, ze nosisz w sobie pragnienie doskonalo$ci, nawet
jesli moze ono by¢ tylko na poziomie instynktu. Niniejszy traktat jest malym wkladem, ktory
ma stuzy¢ za przewodnika i1 wsparcie, by$ czynit wszystko z rado$cia i entuzjazmem.
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