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Czym jest hermetyzm?

Jest to bardzo skomplikowane pytanie! Mimo jego prostoty, trudno na nie odpowiedziec,
poniewaz stowo ,,Hermetyzm” dla kazdegl osoby oznacza cos innego. Najlepszym, co moge
zrobi¢, jest wyjasni¢, co Hermetyzm, zwtaszcza Hermetyzm Franza Bardona, oznacza dla
mnie.

Wedtug przyjetg historyczngl mitologii (nie zachowaty si¢ na to zadne fizyczne dowody)
Hermetyzm wywodzi si¢ ze starozytnego, prehistorycznego Egiptu, od osoby Hermesa, Po
Trzykro¢ Wielkiego. W tym czasie ludzkos¢ w wiekszosci utracita swoje rozumienie tego, co
jest osiagalne dla istoty ludzkiegj, i potrzebowata jakiegos systemu, dzieki ktéremu mogtaby
odzyska¢ swoje prawdziwe, ludzkie dziedzictwo. Tym w swojg esencji jest Hermetyzm —
systemem, ktéry umozliwia odzyskanie pelng $wiadomosci naszego prawdziwego
dziedzictwa jako istot ludzkich.

Istnigje wiele cech filozofii hermetyczngj, ktore definiuja Hermetyzm. Oto kilka z nich:

1) Filozofia czterech elementow i akashy; oraz dwoch fluidow (elektrycznego i
magnetycznego).

2) Filozofia czterech rzeczywistosci: akasha, rzeczywistos¢ mentalna, astralnai fizyczna.
3) Filozofiatrzech ciat: mentalnego, astralnego i fizycznego.

4) Filozofia zajmujaca Si¢ przyczynowym zwiazkiem pomigdzy $wiadomoscia a
czasoprzestrzenia.

5) Filozofia zajmujaca si¢ struktura Jazni, a ktora mowi, ze WSZY STKIE rzeczy istnigja
jako czes¢ boskig Jednosci Jazni.

6) Filozofiamdwiaca, ze WSZY STKIE rzeczy sa zywe i, na swdj sposob, $wiadome.

7) Filozofia mowiaca, ze ludzie nie tylko sa w stanie taczy¢ sie z boskoscia, lecz ze to
jest nasze wrodzone prawo — nasz prawdziwy, ,,normalny” stan rzeczy.

8) Filozofia, dlaktére hasto ,, pozng) siebie” jest pierwszym krokiem ku wiedzy o Jednej
Jazni.

Istnigja takze aspekty praktyki hermetyczngj, ktére definiuja Hermetyzm, i ponizg jest kilka z
tych, ktore sa specyficzne dla Hermetyzmu Bardona:



1) Introspekcja i badanie najblizszej, osobistg] jazni'. Jest to dokonywane w kontekscie
czterech elementéw i trzech ciat. W pierwszym kroku I1H (Initiation Into Hermetics) jest to
ukazane jako praca nad dwiema potowami zwierciadta duszy ORAZ w c¢wiczeniach
mentalnych. Dzicki tym praktykom poznajesz siebie oraz zgiebiasz mechanizmy swojego
wiasnego dziatania. Jest to réwniez widoczne w Alchemii (jedngj z tradycyjnych , Sztuk
hermetycznych”) - pierwszym dziataniem jest badanie podstawy ,, materii pierwotnej” poprzez
pracg laboratoryjna, ktoradzieli ja nardzne sktadniki.

2) Transformacja samego siebie. To rowniez jest osiagane poprzez uzycie czterech elementéw
i trzech cial. Jest to ngdtuzsze i najbardzig zmudne zadanie, poniewaz musi by¢
transformowanych bardzo wiele warstw jazni. Pierwszym etapem jest transformacja
osobowosci przedstawiona w IIH, w krokach od drugiego do czwartego. Wymaga to
catkowite transformacji ciata astralnego, stad wszystkie te ¢wiczenia rozwijgjace magiczne
umigjetnosci. Drugim i duzo dituzszym etapem jest transformacja Jazni indywidualng (j.
doczesnego ciata mentalnego), co jest zawarte w krokach od piatego do ésmego. Trzeci i
ostatni etap transformacji samego siebie jest prawdopodobnie nagjtrudnigiszy; jest to
swiadoma integracja Wyzszegj Jazni (tj. wiecznego ciata mentalnego) do indywidualnego i
0sobistego poziomu Jazni.

3) Transformacja zewnetrznego s$wiata. Chociaz jest to postrzegane jako zadanie
wykonywane jednoczesnie z transformacja samego Siebie, to jest w stosunku do nig
drugorzedne i w zasadzie jest jg czescia. Kiedy transformacja samego siebie osiaga koniec
trzeciego etapu i wieczne ciato mentalne $wiadomie manifestuje si¢ na poziomie osobowosci,
nagle znika ,zewnetrzny swiat” — od tego momentu byty ,zewnetrzny” S$wiat jest
doswiadczany jako czesé Jazni. W tym migjscu , transformacja zewngtrznego swiata” JEST
transformacja samego siebie.

4) Osobiste eksperymentowanie i bezposrednie doswiadczenie sa waznymi narzedziami
uzywanymi do osiagniecia powyzszych zadan. Praktyczna praca nad Hermetyzmem tworzy
intelektualna zdolnos¢ pojmowania. Zapewnia takze bogaty grunt dla statego wzrostu
intel ektu.

5) Wyostrzony intelekt jest kolggnym waznym narzedziem. Hermetyzm nadaje umystowi
ostros¢ brzytwy.

6) Rownowaga jest kolggnym waznym narzedziem. Kazda czastka pracy hermetyczne
wykonywana jest, aby zwicksza¢ i tworzy¢ réwnowage wewnatrz pozioméw Jazni.
Pierwszym celem jest osiagnigcie astralng rownowagi elementéw wewnatrz osobiste] Jazni.
Kiedy juz sie to uda, wéwczas celem stgje sie mentalna rownowaga elementow wewnatrz
osobiste) Jazni. To wszystko prowadzi osobe do Otchtani pomig¢dzy rzeczywistoscia doczesna
i wieczna, ktorej przekroczenie wymaga absolutnej i niezachwianej Réwnowagi.

7) Kierowanie samym soba, czyli swiadoma kontrola jazni, jest nastgpnym waznym
narzedziem. Cwiczenia hermetyczne ucza, jak swiadomie uzywaé wiasnych, naturalnych sit.
Dotyczy to sit, ktére dziatgja wewnatrz nas samych, jak i tych, ktore dziataja na zewnatrz. Na
przyktad pierwszy krok IIH ukazuje uczniowi nature jego umystu i ¢wiczy w sztuce jego

! Rawn Clark opisuje cztowieka jako: 1) ciato fizyczne; 2) jaznh osobistg sktadajaca sie z nizszych
emociji i z racjonalnej zdolnosci osgdzania; 3) jazn indywidualng bedaca wyzszymi emocjami oraz
przejawem wyzszej woli; 4) jazn wyzsza bedacg wiecznym umystem i witalng sitg zycia; 5) jazn
jednosci bedacg poziomem catkowitego zjednoczenia z wszelkim istnieniem. [przyp. ttum.]



kontroli. Uczy réwniez natury wiasngl osobowosci (praca ze zwierciadtem duszy), ktéra jest
NIEODZOWNY M sktadnikiem sztuki udangj transformacji samego siebie. Co wigcg, jest to
podstawowy sposdb na swiadome uzywanie praw natury, aby uzyskat zewngtrzna zmiang
(eucharystyczna magia powietrza, jedzenia i wody). Aby rozwina¢ zdolnos¢ wywierania
zewnetrznych zmian, uczen MUSI posias¢ umigegtnos¢ kontrolowania samego siebie.
Samokontrola (tj. zdolnos¢ do definiowania wiasnych reakcji na bodzce zewnetrzne i
wewngetrzne, zamiast bycia przez nie zdeterminowanym) jest niezbednym sktadnikiem do
osiagnieciaréwnowagi elementow.

8) Respekt i oddanie sa rowniez waznymi elementami. W sercu filozofii i praktyki
hermetyczng lezy poswigcenie si¢ boskig Jednosci Jazni, ,Wszystkiemu”. To objawia si¢
jako pewien rodzaj kodeksu moralnego, ktory podkresia petna mitosci dobro¢ kierowana ku
innym oraz stuzenie ludzkosci. Jest to zywe, mistyczne serce, ktére daje zycie magii
hermetycznegj. Co wigce, ten duch czci i oddania objawia si¢ w réznorakich formach, lecz
natura Hermetyzmu jest to, ze jego praktyka rodzi indywidual nos¢.

Cbz, majac wigce czasu, mogtbym si¢ rozpisa¢ dalej i wymieni¢ duzo wigcej rzeczy. Mam
nadzigje, ze to, co napisatem, zapewnia przynajmnigj odrobing wgladu w temat. Mozna
rowniez zajrze¢ do ksiazki Kybalion, ktéra wyjasnia niektore aspekty filozofii hermetycznej i
moze pomoc ja zrozumie¢ bardzig niz moje stowa. Jednak ksiazka ta jest pisana dosé¢
archaiczna forma jezyka.



